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             AGLI  STUDENTI 
 

AI  DOCENTI  

 

 

OGGETTO: SPAZIO DI ASCOLTO PSICOLOGICO (ex Sportello CIC). 

 

 

 Si informano studenti e docenti che ogni martedì a partire dal 1 dicembre  2015 sarà  attivo  il 

servizio di ascolto psicologico formativo per l’anno scolastico 2015-2016 secondo le seguenti modalità: 

 

Dott.ssa  Maura Mazzola, psicologa – ogni martedì dalle ore 8.00 alle ore 12.00 (previa prenotazione); 

 

 Gli incontri si svolgeranno in biblioteca – Prenotazioni sul diario in sala stampa. 

 

 Indicazioni dettagliate sul funzionamento dello Sportello sono indicate sulla locandina 

allegata alla presente circolare e che sarà esposta nelle classi. 

 

 Si raccomanda ai docenti disponibilità e collaborazione.  

 

 

 

 

 

 

 

 

        IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                              Prof. Ugo Punzi 
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SPAZIO DI ASCOLTO PSICOLOGICO  
 

Hai un brutto pensiero che non se ne va? 

 
C’è una situazione scolastica o personale che non sai come gestire? Vuoi condividere 

cosa ti sta succedendo? 

 

Non tenerti tutto dentro!  
 

Ci sono tanti motivi per cui confrontarsi e 

voler essere ascoltati, puoi… 

 
..discuterne con mamma e papà.. 

 
 

..parlare con un’amica per ore.. 

 

 
..chiedere ad un professore di cui ti fidi.. 

 

 

..interpellare il tuo amore..  

 

 
 

 

...parlarne allo sportello di ascolto 

psicologico! 

Per condividere e approfondire ciò che ti 

sta accadendo. 

 

 

La presenza di una Psicologa a scuola 

permette di confrontarsi chiarendo la 

propria situazione attraverso il dialogo, i 

cui contenuti rimarranno riservati. 
          
  

Il martedì in Biblioteca tramite 

prenotazione presso la sala stampa 

 

 
 


